Federacién de Balonmano del Principado de Asturias BOASBA N° 36/25-26 . 18 de mayo de 2026

CONVOCATORIA “PROYECTO FUTURIAS”

GENERACION 2009/2010

GRUPO DE TRABAJO MASCULINO

¢ Relaciéon de jugadores convocados para la actividad que se desarrollara durante los dias 23 y 24 de mayo en
los horarios y localidades detalladas debajo de la convocatoria.

e Los jugadores deberdn presentarse en el lugar citado 15 minutos antes de la hora sefalada para el inicio
de las actividades, provistos de ropa deportiva y botella de agua.

e El sdbado 23 de mayo cada jugador debera de llevar su comida.

Javier Pastrana Trincado Real Grupo de Cultura Covadonga
Martin Ferdndez Cernuda Real Grupo de Cultura Covadonga
Mauro Castano Pérez Real Grupo de Cultura Covadonga
Leo Cardeli Rodriguez Real Grupo de Cultura Covadonga
Pelayo Dosil Rodriguez de la Flor Real Grupo de Cultura Covadonga
Enol Iglesias Suarez G.D. Bosco - Asociaciéon Atlética Avilesina
Adrian Peldez Rossell G.D. Bosco - Asociacion Atlética Avilesina
Héctor Alvarez Bartolomé Asociacion Atlética Avilesina
David Alvarez Garcia Asociacion Atlética Avilesina
Adridn John Vifes Agrupacion Balonmano Gijén Jovellanos
Pablo Noval Pérez Agrupacion Balonmano Gijon Jovellanos
Lucas Arias Pérez Agrupacién Balonmano Gijon Jovellanos
Marco Garcia de Diego Agrupacion Balonmano Gijén Jovellanos
Javier Lépez Rey Agrupacion Balonmano Gijon Jovellanos
Saul Quifiones Prieto Agrupacién Balonmano Gijon Jovellanos
Hugo Gonzalez Suarez Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Sergio Joglar Sudrez Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Pablo Rodriguez Crespo Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Manuel Ruiz Blanco Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Ezequiel Marco Mulero Espejo C.D. Villa de Luanco
Alejandro Garcia Gutiérrez C.D. Villa de Luanco
Marcos Mojardin Cabeza C.V. Corvera Handball
Diego Llorente de la Vega Deportivo Estadio
OFICIALES:

Cargo  [Nombrey Apellidos |

Director Deportivo Jorge Martinez Martinez

Director Técnico Sergio Bao Nicieza

Entrenador/a Angel Perianes

Preparador Fisico Alejandro Gémez

Fisioterapeuta Patricia Tejero
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Federacién de Balonmano del Principado de Asturias

BOASBA N° 36/25-26 . 18 de mayo de 2026

SABADO 23 DE MAYO - Instalaciones del CAU (Oviedo)

9:00

CONVOCATORIA

9:30 - 10:30

SESION PREPARACION FISICA

11:00 - 12:45

SESION PISTA 1

16:45 - 17:30

CHARLA PREPARACION FISICA

17:30 - 19:00

SESION PISTA 2

19:15 - 20:30

ENTREVISTAS

20:30

VUELTA A CASA

DOMINGO 24 DE MAYO - Polideportivo Toso Muiiiz (Las Vegas)

10:00

CONVOCATORIA

10:15 - 12:00

SESION PISTA 3

12:15 - 13:00

CHARLA MODELO DE JUEGO

13:15

VUELTA A CASA
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Federacién de Balonmano del Principado de Asturias BOASBA N° 36/25-26 . 18 de mayo de 2026

CONVOCATORIA “PROYECTO FUTURIAS”

GENERACION 2009/2010

GRUPO DE TRABAJO FEMENINO

e Relacién de jugadoras convocadas para la actividad que se desarrollara durante los dias 23 y 24 de mayo en
los horarios y localidades detalladas debajo de la convocatoria.

e Las jugadoras deberdn presentarse en el lugar citado 15 minutos antes de la hora sefalada para el inicio
de las actividades, provistas de ropa deportiva y botella de agua.

¢ El sdbado 23 de mayo cada jugadora debera de llevar su comida.

Sara Garcia Alonso Siero Deportivo Balonmano
Vera Martinez Gutiérrez Siero Deportivo Balonmano
Laura Ordénez Rodriguez Siero Deportivo Balonmano
Lucia Sudrez Queipo Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Noa Alba Martin Delgado Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Laura Ferndndez Cobo Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Maria Laina Villanueva Gonzdlez Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Noa Crespo Castro Club Deportivo Basico Oviedo Balonmano Femenino
Elena Garcia Prieto Club Deportivo Basico Oviedo Balonmano Femenino
Naia Ferndndez Alvarez Club Deportivo Basico Oviedo Balonmano Femenino
Mireya Garcia Castano Club Deportivo Basico Oviedo Balonmano Femenino
Aitana Lopez Peldez Real Grupo de Cultura Covadonga
Manuela Gonzalez Llanos Real Grupo de Cultura Covadonga
Patricia Ferndndez Quintana Real Grupo de Cultura Covadonga
Angela Garcia Garcia Club Balonmano La Calzada
Angela Granados Gonzdlez Club Balonmano Gijén
Paula Fernadndez Morilla Club Balonmano Gijén
Marina Gonzalez Roza Club Balonmano Gijén
Paula Gémez Linares Club Balonmano Gijén
Elena Peldez Carus Club Balonmano Gijén
Eva Garcia Barbon Club Balonmano Gijén
OFICIALES:

Cargo  INombrey Apellidos |

Director Deportivo Jorge Martinez Martinez

Director Técnico Sergio Bao Nicieza

Entrenador/a Carmen Garcia-Calvo

Entrenador/a Cristina Pevida

Preparador Fisico Alejandro Gémez

Fisioterapeuta Patricia Tejero
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Federacién de Balonmano del Principado de Asturias

BOASBA N° 36/25-26 . 18 de mayo de 2026

SABADO 23 DE MAYO - Instalaciones del CAU (Oviedo)

9:00

CONVOCATORIA

9:30 - 10:30

SESION PREPARACION FISICA

11:00 - 12:45

SESION PISTA 1

16:45 - 17:30

CHARLA PREPARACION FISICA

17:30 - 19:00

SESION PISTA 2

19:15 - 20:30

ENTREVISTAS

20:30

VUELTA A CASA

DOMINGO 24 DE MAYO - Polideportivo Toso Muiiiz (Las Vegas)

10:00

CONVOCATORIA

10:15 - 12:00

SESION PISTA 3

12:15 - 13:00

CHARLA MODELO DE JUEGO

13:15

VUELTA A CASA

13




Federacién de Balonmano del Principado de Asturias BOASBA N° 36/25-26 . 18 de mayo de 2026

CONVOCATORIA “PROYECTO FUTURIAS”

GENERACION 2011/2012

GRUPO DE TRABAJO MASCULINO

e Relaciéon de jugadores convocados para la actividad que se desarrollara durante los dias 22, 23 y 24 de mayo
en los horarios y localidades detalladas debajo de la convocatoria.

e Los jugadores deberan presentarse en el lugar citado 15 minutos antes de la hora sefalada para el inicio
de las actividades, provistos de ropa deportiva y botella de agua.

¢ El sdbado 23 de mayo cada jugador debera de llevar su comida.

Itzan Diaz Canteli Club Balonmano Vetusta
Nicolds Gonzalez Ferndndez Club Balonmano Vetusta
Mateo Hidalgo Sudrez Club Balonmano Vetusta
Diego Zapico Fernandez G.D. Bosco - Asociacién Atlética Avilesina
Mateo Muiiz Lombao G.D. Bosco - Asociacion Atlética Avilesina
Marcos del Rio Senra G.D. Bosco - Asociacion Atlética Avilesina
Lucas Isidoro Jurado Agrupacién Balonmano Gijon Jovellanos
Angel Quintas Fernandez Agrupacion Balonmano Gijon Jovellanos
Lucas Sadnchez Moringo Agrupacién Balonmano Gijon Jovellanos
Matias Rodriguez Pérez Agrupacion Balonmano Gijén Jovellanos
David Dorado Jiménez Agrupacion Balonmano Gijén Jovellanos
Nel Martin Enjuto Agrupacién Balonmano Gijon Jovellanos
Hugo Suarez Blanco Agrupacion Balonmano Gijon Jovellanos
Martin Ferndndez Gil Agrupacion Balonmano Gijon Jovellanos
Guillermo Laca Garcia Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Jorge Suarez Alvarez Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
David Ferndandez Conde Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Beltran Bobes Fernandez Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Pablo Ferndndez Veldzquez Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Nicolas Alonso Fernandez Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Adridn Vifa Artime C.D. Villa de Luanco
Héctor Mufiz Chimeno Real Grupo de Cultura Covadonga
OFICIALES:

Cargo ~ Nombrey Apellidos |

Director Deportivo Jorge Martinez Martinez

Director Técnico Sergio Bao Nicieza

Entrenador/a Alex Cortina

Preparador Fisico Alejandro Gémez

Fisioterapeuta Patricia Tejero
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Federacién de Balonmano del Principado de Asturias

BOASBA N° 36/25-26 . 18 de mayo de 2026

SABADO 23 DE MAYO - Instalaciones del CAU (Oviedo)

9:00

CONVOCATORIA

9:15 - 11:00

SESION PISTA 1

11:00 - 12:00

SESION PREPARACION

FISICA 1

16:00 - 17:30

SESION PISTA 2

18:00 - 18:45

CHARLA PREPARACION FISICA

18:45 - 20:00

ENTREVISTAS

20:00

VUELTA A CASA

DOMINGO 24 DE MAYO - Polideportivo Toso Muiiiz (Las Vegas)

11:00

CONVOCATORIA

11:15 - 12:00

CHARLA MODELO DE JUEGO

12:15 - 14:00

SESION PISTA 3

14:15

VUELTA A CASA
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Federacién de Balonmano del Principado de Asturias BOASBA N° 36/25-26 . 18 de mayo de 2026

CONVOCATORIA “PROYECTO FUTURIAS”

GENERACION 2011/2012

GRUPO DE TRABAJO FEMENINO

e Relacién de jugadoras convocadas para la actividad que se desarrollara durante los dias 22, 23 y 24 de mayo
en los horarios y localidades detalladas debajo de la convocatoria.

e Las jugadoras deberdn presentarse en el lugar citado 15 minutos antes de la hora sefalada para el inicio
de las actividades, provistas de ropa deportiva y botella de agua.

¢ El sdbado 23 de mayo cada jugadora debera de llevar su comida.

Carla Gonzalez Amado Club Balonmano La Calzada

Sara Corbeiras Hidalgo Club Balonmano La Calzada

Julia Suadrez Tazdn Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Pastora Lago Martinez Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Sara Sudrez Ferndndez Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Claudia Fanjul Antuia Colegio Corazdn de Maria

Nora Moran Manzano Colegio Corazén de Maria

Colegio Corazén de Maria

Colegio Corazén de Maria

Colegio Corazdén de Maria

Asociacion Atlética Avilesina

Carla Meana Lorenzo
Maria Garcia Calabozo
Sofia Garcia Calabozo

Lucia Iglesias Sanchez

Teresa Alvarez Martinez

Asociacion Atlética Avilesina

Covadonga Gonzalez Arias

Asociaciéon Atlética Avilesina

Marina Pérez Prieto

Club Balonmano Ribadesella

Gema Varas Ruedas

Club Balonmano Gijén

Rocio Castro Acevedo

Club Balonmano Gijén

Noa Romero de Teresa

Club Balonmano Gijén

Carmen Hortal Palacio

Siero Deportivo Balonmano

Reyes Ferndandez Roces

Siero Deportivo Balonmano

Sofia Diaz Ordnez

Siero Deportivo Balonmano

Ainoa Para Burz

Siero Deportivo Balonmano

Claudia Lépez Abella Real Grupo de Cultura Covadonga

OFICIALES:

Director Deportivo Jorge Martinez Martinez
Director Técnico Sergio Bao Nicieza
Entrenador/a Raul Vallejo Martinez
Entrenador/a Ana Garcia Blanco
Preparador Fisico Alejandro Gémez
Fisioterapeuta Patricia Tejero
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Federacién de Balonmano del Principado de Asturias

BOASBA N° 36/25-26 . 18 de mayo de 2026

SABADO 23 DE MAYO - Instalaciones del CAU

(Oviedo)
9:00 CONVOCATORIA

9:15 - 11:00 SESION PISTA1
11:00 - 12:00 SESION PREPARACION FISICA 1

16:00 - 17:30 SESION PISTA 2
18:00 - 18:45 CHARLA PREPARACION FISICA

18:45 - 20:00 ENTREVISTAS
20:00 VUELTA A CASA

DOMINGO 24 DE MAYO - Polideportivo Toso Muiiiz (Las Vegas)

11:00 CONVOCATORIA
11:15 - 12:00 CHARLA MODELO DE JUEGO
12:15 - 14:00 SESION PISTA 3

14:15 VUELTA A CASA
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Federacién de Balonmano del Principado de Asturias BOASBA N° 36/25-26 . ayo de 2026
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