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Espronceda 19 - Bajo. 33208 GIJON (Asturias). Tfno.: 985 39 51 72

'\ 1} FEDERACION DE BALONMANO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS ﬁ DEPORTE ASTURIANO

GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

E-mail: fompa@fbmpa.com ; Pagina web: www.fompa.com

PREPARACION CESA 2026 ACTIVIDAD DICIEMBRE

SELECCION JUVENIL MASCULINA

Relacién de jugadores convocados para la actividad que se desarrollara a partir del 15 de Diciembre:

> Fechay hora:

O O O O O O O 0O O 0 0 O°

Lunes 15 de Diciembre 19:30h. entrenamiento en el Polid. .E.S. Ramdn Areces (Grado).

Martes 16 de Diciembre 19:00h. entrenamiento en el Polid. Mpal. De Ujo (Mieres).

Viernes 19 de Diciembre 19:30h. entrenamiento en el Polid. I.E.S. Ramdn Areces (Grado).

Sédbado 20 de Diciembre 19:00h. entrenamiento en el Polid. LE.S. Ramén Areces (Grado).

Lunes 22 de Diciembre 19:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Martes 23 de Diciembre 19:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Miércoles 24 de Diciembre 12:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Viernes 26 de Diciembre 19:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Sabado 27 de Diciembre 12:30h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Domingo 28 de Diciembre 10:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Martes 30 de Diciembre horario de tarde. entrenamiento pendiente de concretar.

Miércoles 31 de Diciembre 12:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).

> Los jugadores deberdn presentarse en el lugar citado 15 minutos antes de la hora seflalada para el inicio
del entrenamiento, provistos de ropa deportiva y botella de agua.

Edgar Fernandez Barrio A.A.Avilesina

Raul Sanchez Menéndez BM. Base Oviedo
Guillermo Punset Suarez Bm. Base Oviedo
Hugo Toral Acerete Gijon Jovellanos
Pablo Gonzalez Rodriguez Gijon Jovellanos
Diego Quifiones Prieto Gijén Jovellanos
Lucas Alonso Fernandez Gijon Jovellanos
David Aguado Gonzalez Gijén Jovellanos
Alejandro Toral Acerete Gijon Jovellanos
Sergio Lépez Sanchez Gijon Jovellanos
Victor Ferndndez Mudiz Villa de Luanco
Diego Ferndndez Diaz R. G. C. Covadonga
Leo Cardeli Fernandez R. G. C. Covadonga
Miguel Perez Moran R. G. C. Covadonga
Alberto Rodero Gonzalo R. G. C. Covadonga
Jorge Martinez Ferrefo R. G. C. Covadonga

OFICIALES:
Director Deportivo Jorge Martinez
Entrenador/a Angel Perianes
Entrenador/a David Rubio
Entrenador/a de Porteros/as Juan Gamallo
Preparador Fisico Alejandro Gémez
Fisioterapeuta Patricia Tejero
Médico Aida Maestro
Delegado/a Rubén Rozada
Responsable Selecciones Francisco Cimadevilla
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DEPORTE ASTURIANO
GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Relaciéon de jugadoras convocadas para la actividad que se desarrollard a partir del 15 de Diciembre:

SELECCION JUVENIL FEMENINA

> Fechay hora:

Martes 16 de Diciembre 19:00h. entrenamiento en el Polid. Mpal. De Ujo (Mieres).

Jueves 18 de Diciembre 16:00h. entrenamiento en el Polid. De los Campones (El Berron).

Sédbado 20 de Diciembre 16:00h. entrenamiento en el Polid. LE.S. Ramén Areces (Grado).

Domingo 21 de diciembre 12:00h. entrenamiento en el Polid. Mpal de Grado (Grado).

Lunes 22 de Diciembre 19:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Martes 23 de Diciembre 19:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Viernes 26 de Diciembre 19:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Sédbado 27 de Diciembre 12:30h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Domingo 28 de Diciembre 12:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Lunes 29 de Diciembre 12:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Martes 30 de Diciembre horario de tarde. entrenamiento pendiente de concretar.

O O 0O O O O O O O 0 O

> Las jugadoras deberan presentarse en el lugar citado 15 minutos antes de la hora
sefalada para el inicio del entrenamiento, provistas de ropa deportiva y botella de
agua.

Carlota Colunga Villa Siero Deportivo
Vega Fernandez Roces Siero Deportivo
Alba Garcia Villanueva Siero Deportivo
Leire Vigil Alvarez Siero Deportivo
Laura Ordofez Rodriguez Siero Deportivo

Noa Crespo Castro

Oviedo Balonmano Femenino

Llara Solis Cadenas

Oviedo Balonmano Femenino

Naia Fernandez Alvarez

Oviedo Balonmano Femenino

Daniela Gonzalez Collar

Oviedo Balonmano Femenino

Genesis Camila Sierra Rodriguez

Atlética Avilesina

Laura Sadnchez Rodriguez

Atlética Avilesina

Nora Carrefio Garcia

Atlética Avilesina

Vera Sanchez Fernandez

Balonmano Base Oviedo

Paula Fernandez Morilla

Balonmano Gijén

Angela Granados Gonzaléz

Balonmano Gijén

Leyre Nieto Menéndez

Balonmano Gijén

OFICIALES:

Director Deportivo

Jorge Martinez

Entrenador/a

Carmen Garcia-Calvo

Entrenador/a

Cristina Pevida

Entrenador/a de Porteros/as

Juan Gamallo

Preparador Fisico

Alejandro Gémez

Fisioterapeuta

Patricia Tejero

Médico

Aida Maestro

Delegado/a

Sandra Pascual

Responsable Selecciones

Francisco Cimadevilla
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[\ - | FEDERACION DE BALONMANO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS DEPORTE ASTURIANO
GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

E-mail: fompa@fbmpa.com ; Pagina web: www.fompa.com

SELECCION CADETE MASCULINA

Relacién de jugadores convocados para la actividad que se desarrollara a partir del 15 de Diciembre:

> Fechay hora:

O 0O OO O O O O 0 0 O

Miércoles 17 de Diciembre 19:00h. entrenamiento en el Polid. Mpal. De Blimea (San Martin del Rey Aurelio).
Viernes 19 de Diciembre 17:30h. entrenamiento en el Polid. Mpal. De Ujo (Mieres).

Sabado 20 de Diciembre 17:30h. entrenamiento en el Polid. |.E.S. Ramdn Areces (Grado).

Domingo 21 de diciembre 12:00h. entrenamiento en el Polid. Mpal de Grado (Grado).

Lunes 22 de Diciembre 11:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Martes 23 de Diciembre 10:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Sabado 27 de Diciembre 11:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Domingo 28 de Diciembre 12:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Lunes 29 de Diciembre 10:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Martes 30 de Diciembre 12:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Miércoles 31 de Diciembre 12:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).

> Los jugadores deberdn presentarse en el lugar citado 15 minutos antes de la hora seflalada para el inicio
del entrenamiento, provistos de ropa deportiva y botella de agua.

Lucas Arias Perez A.B.Gijon Jovellanos
Saul Quinones Prieto A.B.Gijon Jovellanos
Juan Diego Pascarella Flores A.B.Gijon Jovellanos
Marco Tirados Andres A.B.Gijon Jovellanos
Oscar Garcia Garcia A.B.Gijon Jovellanos
Javier Lopez Rey A.B.Gijon Jovellanos
Marco Garcia De Diego A.B.Gijon Jovellanos
Aran Perianes Alonso A.B.Gijon Jovellanos
Hector Suarez Salas G.D.Bosco

Pablo Tuset Perez G.D.Bosco

Mauro Castafio Perez R.G.C.Covadonga
Ignacio Pastrana Trincado R.G.C.Covadonga
Javier Pastrana Trincado R.G.C.Covadonga
Xabel Castrillon Rodriguez R.G.C.Covadonga
Sergio Joglar Suarez Balonmano Base Oviedo
Itzan Diaz Canteli Balonmano Vetusta
Yago Villa Sudrez** A.B.Gijon Jovellanos

** Los jugadores marcados con dos asteriscos participan de la actividad pero no estaran presentes en el Cesa 2026.

OFICIALES:

[Cargo [ Nombrey Apellidos |
Director Deportivo Jorge Martinez
Entrenador/a Alex Cortina
Entrenador/a Mario Colomo
Entrenador/a de Porteros/as Juan Gamallo
Preparador Fisico Alejandro Gémez
Fisioterapeuta Patricia Tejero
Médico Aida Maestro
Delegado/a Ruben Rozada
Responsable Selecciones Francisco Cimadevilla
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DEPORTE ASTURIANO
GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

E-mail: fompa@fbmpa.com ; Pagina web: www.fompa.com

SELECCION CADETE FEMENINA

Relaciéon de jugadoras convocadas para la actividad que se desarrollard a partir del 15 de Diciembre:

> Fechay hora:

O O O O O O O O O 0 0 O°

Martes 16 de Diciembre 18:00h. entrenamiento en el Polid. |.E.S. Ramdn Areces (Grado).

Miércoles 17 de Diciembre 19:00h. entrenamiento en el Polid. Mpal. De Blimea (San Martin del Rey Aurelio).
Viernes 19 de Diciembre 16:00h. entrenamiento en el Polid. Mpal. De Ujo (Mieres).

Sabado 20 de Diciembre 17:30h. entrenamiento en el Polid. L.E.S. Ramén Areces (Grado).

Domingo 21 de diciembre 10:00h. entrenamiento en el Polid. Mpal de Grado (Grado).

Lunes 22 de Diciembre 11:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Martes 23 de Diciembre 12:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Viernes 26 de Diciembre 12:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Sabado 27 de Diciembre 09:30h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Lunes 29 de Diciembre 12:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Martes 30 de Diciembre 10:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Miércoles 31 de Diciembre 10:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).

> Las jugadoras deberdn presentarse en el lugar citado 15 minutos antes de la hora sefalada para el inicio
del entrenamiento, provistas de ropa deportiva y botella de agua.

Lucia del Corro Ibanez Oviedo B.F.-CTD Lobas A
Daniela Berdasco Pérez Oviedo B.F.-CTD Lobas A
Alicia Gutiérrez-Pola Marqués Oviedo B.F.-CTD Lobas A
Sofia Garcia Calabozo Codema A
Aitana Lopez Peldez R.G.C.Covadonga
Naia Centeno Pérez BM. Ciares A
Vera Estrada Zamarrefio BM. Ciares A
Aroa Tejerina Gonzalez BM. Gijén A
Claudia Rodriguez Rodriguez BM. Gijén A
Telva Ferndndez Fernandez BM. Gijén A
Sara Valdés Cadierno BM. Gijén A
Lucia Muniz Marcilla BM. Gijén A
Nerea Trabanco Suarez BM. Gijén A
Claudia Toledo Hueso BM. Gijén A
Martina Franco Pérez BM. Gijon A
Ishel Calabrese Alvarez BM. Gijon A
OFICIALES:

Director Deportivo

Jorge Martinez

Entrenador/a

Raul Vallejo

Entrenador/a

Ana Garcia

Entrenador/a de Porteros/as

Juan Gamallo

Preparador Fisico

Alejandro Gémez

Fisioterapeuta

Patricia Tejero

Médico

Aida Maestro

Delegado/a

Sandra Pascual

Responsable Selecciones

Francisco Cimadevilla
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[\ - | FEDERACION DE BALONMANO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS DEPORTE ASTURIANO
GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

E-mail: fompa@fbmpa.com ; Pagina web: www.fompa.com

SELECCION INFANTIL MASCULINA

Relacién de jugadores convocados para la actividad que se desarrollara a partir del 15 de Diciembre:

> Fechay hora:

O 0O OO O O O O 0 0 O

Lunes 15 de Diciembre 19:30h. entrenamiento en el Polid. .E.S. Ramoén Areces (Grado).

Martes 16 de Diciembre 19:30h. entrenamiento en el Polid. |.E.S. Ramdn Areces (Grado).

Viernes 19 de Diciembre 19:30h. entrenamiento en el Polid. |.E.S. Ramdn Areces (Grado).

Sédbado 20 de Diciembre 16:00h. entrenamiento en el Polid. LE.S. Ramén Areces (Grado).

Domingo 21 de diciembre 10:00h. entrenamiento en el Polid. Mpal de Grado (Grado).

Martes 23 de Diciembre 12:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Miércoles 24 de Diciembre 10:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Viernes 26 de Diciembre 10:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Sédbado 27 de Diciembre 09:30h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Lunes 29 de Diciembre 10:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Martes 30 de Diciembre 12:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).

> Los jugadores deberdn presentarse en el lugar citado 15 minutos antes de la hora seflalada para el inicio
del entrenamiento, provistos de ropa deportiva y botella de agua.

Hugo Garcia Ferndndez Agrupacion Balonmano Gijoén Jovellanos
Nel Martin Enjuto Agrupacién Balonmano Gijon Jovellanos
David Dorado Jiménez Agrupacion Balonmano Gijoén Jovellanos
Martin Ferndndez Gil Agrupacién Balonmano Gijon Jovellanos
Matias Rodriguez Pérez Agrupacién Balonmano Gijon Jovellanos
Lucas Isidoro Jurado Agrupacion Balonmano Gijoén Jovellanos
Enol Rueda Costales Agrupacion Balonmano Gijén Jovellanos
Mario Velaz Santos Agrupacion Balonmano Gijén Jovellanos
Alvaro Olcina Tristan Grupo Deportivo Bosco

Hugo Arndnz Gallego Grupo Deportivo Bosco

Tony Gonzalez Menéndez Grupo Deportivo Bosco

Guillermo Laca Garcia Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Beltran Bobes Fernandez Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Manuel Jorge Garcia Alfonso Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Nicolas Méndez Cernuda Club Balonmano Xuntura Base Oviedo
Dario Rubio Castro Real Grupo de Cultura Covadonga
Diego Reyero Gonzalez** Agrupacion Balonmano Gijén Jovellanos
Pelayo Garcia-Rendueles Gutiérrez**| C.D. Villa de luanco

** Los jugadores marcados con dos asteriscos participan de la actividad pero no estardn presentes en el Cesa 2026.

OFICIALES:

[Cargo  [Nombrey Apellidos |
Director Deportivo Jorge Martinez
Entrenador/a Sergio Bao
Entrenador/a Johan Andrade
Entrenador/a de Porteros/as Juan Gamallo
Preparador Fisico Alejandro Gomez
Fisioterapeuta Patricia Tejero
Médico Aida Maestro
Delegado/a Rubén Rozada
Responsable Selecciones Francisco Cimadevilla
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SELECCION INFANTIL FEMENINA

> Fechay hora:

O O O O O O 0O 0 O

&

Relacién de jugadoras convocadas para la actividad que se desarrollara a partir del 15 de Diciembre:

DEPORTE ASTURIANO

GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Martes 16 de Diciembre 18:00h. entrenamiento en el Polid. L.E.S. Ramén Areces (Grado).

Jueves 18 de Diciembre 16:00h. entrenamiento en el Polid. De los Campones (El Berron).
Domingo 21 de diciembre 10:00h. entrenamiento en el Polid. Mpal de Grado (Grado).

Lunes 22 de Diciembre 17:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Martes 23 de Diciembre 17:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Viernes 26 de Diciembre 17:00h. entrenamiento en el Polideportivo Universidad Oviedo (Oviedo).
Sabado 27 de Diciembre 11:00h. entrenamiento en el Palacio Deportes Juan Carlos Beiro (Langreo).
Lunes 29 de Diciembre 17:00h. entrenamiento pendiente de concretar.
Martes 30 de Diciembre 17:00h. entrenamiento pendiente de concretar.

> Las jugadoras deberan presentarse en el lugar citado 15 minutos antes de la hora sefialada para el inicio
del entrenamiento, provistas de ropa deportiva y botella de agua.

Paola Fernandez Nedelku

Balonmano La Calzada

Carmen Hortal Palacio

Balonmano Siero

Sofia Diaz Ordofiez

Balonmano Siero

Reyes Fernandez Roces

Balonmano Siero

Eva Diaz Ferndndez

Balonmano Siero

Julia Suarez Tazdén

Balonmano Base Oviedo

Maria Barros Alvarez

Balonmano Base Oviedo

Daniella Ferndndez Gonzalez

Balonmano Gijén

Noa Romero de Teresa

Balonmano Gijén

Olaya Garcia Ferndndez

Balonmano Gijén

Rocio Castro Acevedo

Balonmano Gijén

Diana Bahamonde de la Roz

Balonmano Gijén

Covadonga Gonzalez Arias

Balonmano Atlética Avilesina

Cristina Mia Gonta Gonzalez

Balonmano Vetusta

Nora Moran Manzano

Corazon de Maria

Aitana Duarte Muniz

Oviedo Balonmano Femenino

OFICIALES:

Director Deportivo

Jorge Martinez

Entrenador/a

Raul Blanco

Entrenador/a

Amaya Noval

Entrenador/a de Porteros/as

Juan Gamallo

Preparador Fisico

Alejandro Gémez

Fisioterapeuta

Patricia Tejero

Médico

Aida Maestro

Delegado/a

Sandra Pascual

Responsable Selecciones

Francisco Cimadevilla

Para cualquier duda o aclaracién sobre la actividad, contactar con selecciones@fbmpa.com
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