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ORIGEN OFICIAL DEL BALONMANO EN ESPANA

Purina Zapico

Por Juan de Dios Ruesga Gutiérrez

Fue la asturiana Purina Zapico quien introdujo la
practica del Balonmano entre la poblacion civil espafiola.

Durante su estancia académica en Berlin, esta
joven universitaria estudié las ensefianzas del Balon-
mano aleman con los grandes maestros y en uno de los
momentos de mayor esplendor y desarrollo internacional
de este deporte.

Tuvo el privilegio de enriquecerse del conocimien-
to de los verdaderos creadores, los profesores Max
Heiser y Karl Shelenz, considerados los padres del
Balonmano moderno y del gran maestro Carl Diem
cofundador e impulsor de las dos especialidades.

Purina Zapico colaboré en la organizacion de los
primeros Campeonatos del Mundo masculinos de
campo y sala celebrados en Berlin en Enero y Febrero
de 1938, en los que Alemania, ademas de resultar
vencedor en las dos competiciones, demostré al mundo

sus excelentes cualidades técnicas, su gran capacidad organizativa y el especial interés de los
aficionados alemanes por el Balonmano.

Con el aprendizaje de la técnica, la experiencia organizativa y el reglamento de las dos
modalidades elaborado por los maestros berlineses y aprobado por la Federacion Internacio-
nal, Purina Zapico lo introduce en su localidad natal en la primavera de 1938.

Su origen esta en Asturias, en el

municipio de Pola de Laviana, alli se
dieron los primeros pasos, se formaron
los primeros equipos y se celebraron las
primeras competiciones tanto en campo
como en sala y al igual que ocurrid en
Alemania fueron también las mujeres
las primeras en practicarlo.

El sorprendente éxito de partici-
pacién y aceptacion entre la poblacion
asturiana, conocido los primeros afios
en esta regién por su nombre original,
Handball, hizo que este nuevo deporte
entrase en Espafia por la puerta grande.
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HANDBALL

Pola de Laviana
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(Antes de esta fecha, los primeros datos que se conocen en Espafia, se refieren a
oficiales y estudiantes alemanes que junto con comparferos de otras nacionalidades lo
practicaban en academias militares, colegios alemanes y liceos franceses. En el ambito militar,
los estudios del profesor Juan de Dios Roman relatan que en la Escuela Militar de Toledo el
capitan José Hermosa realizé el primer esbozo de reglamento con el titulo de “Balén a mano”.
Dicho documento se formaliza en la Escuela Central de Educacion Fisica de Toledo y se
aprueba en 1941 para su aplicacion).

PRINCIPADO DE ASTURIAS

<l Ribadesella

Las primeras competiciones oficiales en nuestro pais corresponden al Campeonato de
Asturias. En la temporada 1939/40 en campo y en 1943/44 en sala.

El equipo pionero de Pola de Laviana, apoyado siempre por una numerosisima aficion,
demostrd su gran calidad y se hizo con el primer titulo de Campedn de Asturias en las dos
modalidades. Posteriormente este gran equipo lavianés obtendria también el titulo de Campedn
de Espafia tanto en campo como en sala.

Luisa Alvarez capitana del equipo de Pola de Laviana desde sus inicios y durante
veintitrés afios plagados de éxitos deportivos, estaba considerada como una de las mejores
jugadoras espafiolas. Toda una leyenda entre sus vecinos, fue también una de las
personalidades que mas influyeron por su calidad humana y deportiva en la expansion y
difusién del Balonmano.

Teniendo en cuenta los contactos y
las buenas relaciones de Purina
Zapico con estudiantes de la capital
de Espafia, consigue que en 1940 el
exitoso trabajo realizado por estas
extraordinarias mujeres en Asturias
tenga su continuidad en Madrid,
siendo la Universidad madrilefia
quien lo extiende rapidamente por el
resto del territorio nacional, convir-
tiéndose en pocos afios en el tercer
deporte de equipo del pais.

Vista de Pola de Laviana.
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En Asturias el Balonmano se
préactica sin interrupcion desde 1938 y
tiene su origen en Pola de Laviana,
localidad capital de la comarca de
Laviana, con una poblacién de cerca
de diez mil habitantes, situada en el
area central de Asturias, en la cuenca
del rio Nalén, siendo la mineria y sus
gentes la riqgueza de esta comarca.

Fueron las mujeres de estos
Valles Mineros y en pleno corazén de
Asturias las primeras en practicarlo,
convirtiéndose también en una de las
mejores generaciones de jugadoras
de Balonmano, consiguiendo el titulo
de Campedn de Espafia tanto en Primerequip_o deanIade La_viana. 1938.
campo como en sala y estando (Luisa 1%izda. de pie).
durante veintitrés afios entre los
mejores equipos de categoria abso-
luta femenina de nuestro pais.

La lavianesa Purificacion Zapico Maroto, mas conocida por Purina Zapico, hija de un
militar y diplomatico también de origen lavianés como sus abuelos, pasé su juventud en Berlin,
alli estudié y jug6é a Balonmano. En la primavera de 1938 y con veinte afios, Purina Zapico
llega a Pola de Laviana, reline a sus amigas y a otras chicas jovenes de la localidad y las
propone jugar a “HANDBALL" y ellas aceptan encantadas. Purina les ensefia la técnica del
Balonmano aleman y también les trasmite el fuerte espiritu deportivo de la juventud alemana
asimilado por ella durante su estancia en la capital berlinesa, y a pesar de trabajar doce horas
diarias en diferentes trabajos, estas mujeres entregan el tiempo libre a su gran pasion, el
Balonmano.

Réapidamente va aumentando el interés de las jévenes de la localidad, y en pocos
meses Purina disponia de dos equipos completos de campo. Al no existir otros equipos,
jugaban entre ellas Laviana contra
Laviana, o como se llamaban para
distinguirse: blancas contra azules,
jugandose los partidos ante la atenta
mirada de los muchos seguidores que
tenian en el complejo deportivo
Fontoria situado en el barrio minero
gue lleva su nombre.

Estas lavianesas inquietas y
alegres trasmiten el interés del
Balonmano a chicas y chicos de
localidades proximas, expandiéndose
por Asturias a pesar de las dificul-

Complejo Deportivo Fontoria. tades de la época.
Instalacién primeros partidos de Balonmano.
Pola de Laviana 1938.
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Pasado un tiempo de enfrentamientos amistosos entre equipos de diferentes
municipios, en la temporada 1939/40 se celebra la primera competicién oficial correspondiente
al Campeonato de Asturias absoluto femenino.

Ante la ausencia de instalaciones de sala y la existencia en la mayoria de las
localidades de terrenos de juego de hierba natural homologados, es la modalidad de campo la
primera en comenzar, siguiendo las técnicas de Karl Shelenz creador del Balonmano a once y
con el reglamento de la Federacion Internacional.

En este primer campeonato, ademas de los dos equipos de Pola de Laviana,
participaron los conjuntos pertenecientes a las localidades de Infiesto, Sama de Langreo, Pola
de Siero, El Entrego, Oviedo y Gijon, resultando vencedor y logrando el primer titulo de
Campedn de Asturias el excelente equipo lavianés.

Primer Campedn de Asturias: Pola de Laviana (Luisa 12 dcha.).
Partido Liga: Pola de Laviana — Gijon (2000 espectadores).

Campo Fontoria. Temporada 1939/40.

El primer equipo de estas pioneras y de los primeros campeonatos estaba compuesto
por: Conchita Estrada, Luisa Alvarez (capitana), Ludi Alonso, Maruja Gonzélez, Adela Alvarez,
Pepita Estrada, Concepcién Garcia, Pepita Martinez, L. Mufiiz, M2 Luisa Cerdilla, C. Herrero y
Pachina Saenz.

Finalizada esta primera temporada, uno de los personajes mas importantes del deporte
asturiano, el polifacético profesor gijonés Victor Lechosa, comienza su aportaciéon a uno de sus
deportes mas queridos, consiguiendo para el Balonmano en 1940 el primer patrocinador
privado.

Con gran visién de futuro como en toda su trayectoria, Victor Lechosa seguidor de
estas mujeres por su amistad con Purina Zapico y conocedor de su gran repercusion en
Asturias, convence a su tio y padrastro, el empresario y duefio de Visni Constantino San Julian
a colaborar con el deporte de suciudad.



VISNU, firma de cosmética de gran
fama en Espafia en productos de belleza para
mujeres, con sede central y fabrica ubicada
en el populoso barrio gijonés de El Llano, al
lado del campo donde se disputaban los
encuentros de Balonmano, decide patrocinar
al equipo femenino de Gijon en la modalidad
de campo. Posteriormente su patrocinio se
ampliaria al Balonmano en sala y también a
otros deportes de laciudad.

A finales de 1939 Purina Zapico
contacta con las autoridades deportivas en la
capital de Espafia para interesarse por las
competiciones, al recibir noticias de que no
existian en nuestro pais, Purina les entrega el
reglamento de competiciones traducido del
Balonmano aleman para su conocimiento y
difusion. En 1940 y antes de marcharse a
Londres, Purina insiste en la necesidad de

, , Banderin. poner en marcha competiciones de Balon-
Primer patrocinador de Balonmano. Gijon 1940. ., .
mano entre la poblacion civil pues en
Alemania gozaba de gran popularidad hasta
el punto de declararlo deporte obligatorio en todas las escuelas secundarias por sus excelentes
dotes educativas asi como el gran éxito que las competiciones femeninas tenian en Europa
Central y los paises nordicos.

El apoyo de las alumnas de la Universidad
madrilefia y de las autoridades académicas que ya
tenian conocimiento de la iniciativa asturiana propici
gue las autoridades deportivas aprobasen en 1941 la
introducciéon de la practica del Balonmano entre los
jévenes espafioles y dan el visto bueno para el inicio
de la organizacién de campeonatos nacionales con el
reglamento de “Balén a mano”. Inmediatamente se
convoca el primer campeonato y su normativa se da a
conocer en la circular n® 107 de la Regiduria Central de
Educacion Fisica el 9 de Septiembre de 1941. (Las
competiciones nacionales celebradas antes de esta
fecha y otras posteriores no fueron reconocidas por
carecer 0 no ajustarse a la reglamentaciénoficial).

Deseando que saliese esta circular y después
de unos afios de espera, llega el momento que tanto
deseaban, el poder medirse a equipos de otras Primer reglamento de Balonmano.
provincias y conocer su potencial. Toledo 1941.

A pesar de las dificultades, participan en este primer campeonato nacional oficial. Dicha
competicion comienza en Asturias en Octubre de 1941 por la fase provincial compuesta por
ocho equipos, coincidiendo con la tercera edicién del Campeonato de Asturias. En el resto del
territorio nacional se fueron formando conjuntos en veinticuatro provincias para participar en las
diferentes fases de sector que daban acceso a la fase final.
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El equipo de Pola de Laviana, después de obtener el triunfo en la fase provincial y
posteriormente en el sector, acude a la fase final que se celebra en Madrid en 1942 en las
instalaciones de la Ciudad Universitaria y de la Asociacion Deportiva Ferroviaria del paseo de
Delicias.

Ademas del conjunto asturiano se clasificaron para la fase final nacional, los equipos
representantes de La Corufia, Alava, Lérida, Valencia, Cordoba, Avila y Madrid.

A pesar del escaso tiempo de adaptacion al nuevo reglamento para ellas, el equipo de
Pola de Laviana, obtiene en su primera participaciéon la medalla de bronce al lograr la tercera
posicién por detras de Avila y de sus compafieras de Madrid, el equipo campeon.

Después de estos primeros afios de desarrollo vertiginoso por parte de las mujeres y
una vez extendida la categoria femenina en gran parte del territorio nacional, comienza la
practica en la categoria masculina también en la modalidad de a once, iniciandose con la
formacién de equipos para participar en el primer campeonato nacional absoluto, resultando
vencedor el conjunto del SEU de Valladolid.

El excelente resultado de estas jugadoras en el primer campeonato nacional les sirvié
de estimulo y consiguieron proclamarse campeonas en el segundo Campeonato de Espafia
que participan, al vender a los equipos que habian sido sus rivales el afio anterior.
Representando a la Seccién Femenina de Asturias el equipo de Laviana vencié a Avila en la
final celebrada en el Campo de Las Delicias de Madrid en 10 de Octubre de 1943 a las 11 de la
mafana.

CAMPEON DE ESPANA
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Equipo de Pola de Laviana (Luisa 22 abajo — izda.). Madrid 1943.
Entrenadores: Luisa/Melchor.

De la final de este campeonato se hizo eco la prensa nacional, tanto es asi que el diario
deportivo Marca dedic6 una pagina con fotografias, destacando la hazafia del conjunto
asturiano en sus titulares. Este equipo estaba formado por Ludi Alonso, Maruja Gonzalez, Luisa
Alvarez (capitana), Conchita G. Estrada, Pepita Martinez (portera), Adela Alvarez, Pepita G.
Estrada, M2 L. Alonso, M2 J. Martinez, L. Mufiiz y Pachina Saenz.
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En el tercer campeonato que participan demuestran ya todo su potencial y el equipo de
Pola de Laviana representando al SEU de Oviedo consigue de nuevo el titulo de Campeén de
Espafa al vencer ampliamente a Madrid en la final disputada el 3 de Abril de 1944 en el campo
de la Ciudad Universitaria madrilefia.

CAMPEON DE ESPANA

Equipo de Pola de Laviana (Luisa 12 arriba — dcha.). Madrid 1944.
Entrenador: Melchor.

El éxito de este campeonato y el resultado de la final fue ampliamente comentado por la
prensa provincial y nacional resaltando la proeza del equipo de Pola de Laviana al ser el primer
equipo que logra dos titulos nacionales oficiales y ademas de forma consecutiva. El diario
Marca, dedicé de nuevo una péagina a las campeonas y al no existir todavia la television se
emitieron las imagenes de estas lavianesas en la final a través del NODO (Noticiario-
Documental que se emitia obligatoriamente antes de la pelicula en todos los cines espafioles.).
Las componentes del equipo campedn fueron: Amelia Cabrero, Ana Maria Garcia, Angeles
Coto, Lucila Gonzélez, Adela Alvarez, Luisa Alvarez (capitana), Pepita Martinez (portera), Ludi
Alonso, Marina Laviana, Encarna Garcia e Isabel Alonso.

Era tan grande la popularidad de estas mujeres que alguna de ellas estaba equiparada
en su fama a los idolos deportivos del momento, asi es el caso de Luisa Alvarez la que
apodaban “Langara”, famoso futbolista goleador internacional de la época y a otra gran
jugadora Encarna Garcia “Langarina”, que era la mas pequefia.

Equipo de Pola de Laviana con los trofeos. Equipo de Pola de Laviana en Gijon 1946.
Luisa con la copa de Campeén. Madrid 1944. (Luisa 12 izda.).



La expectacion que despertaban entre
los aficionados era tal que en muchas
ocasiones superaban los dos mil espectadores
la asistencia a sus encuentros. Por ello eran
invitadas a participar en partidos amistosos con
motivo de homenajes a grandes perso-
nalidades asi como a la inauguracion de
centros escolares y deportivos. Entre otros
acontecimientos fueron invitadas a jugar en la
capital asturiana al homenaje que se le rindié a
Emilin, famoso jugador internacional del Real

Seleccion Asturiana Senior en La Pola1948. Oviedo. C. F. y a los actos de inauguracion del
(Luisa capitana 2?2 izda. de pie). .
Colegio Loyola.

Los resultados de estas primeras
competiciones nacionales absolutas celebradas
en Espafia de Balonmano a once, dejaron
patente el dominio de Asturias y Madrid en
categoria femenina y de Guipuzcoa y Valladolid
en la masculina.

A partir de esta fecha y con la puesta
en marcha del Balonmano en sala en Asturias,
el equipo de Pola de Laviana compaginaria las
dos especialidades pero prestando especial
atencion al Balonmano a once.

Equipo de Pola de Laviana en La Pola 1950.
(Luisa 32 dcha. de pie).

El comienzo de los primeros
campeonatos nacionales de Balonmano
en sala a principios de los afos
cincuenta, supuso para las asturianas el
cambio definitivo de modalidad y el fin
del Balonmano en campo, dejando tras
de si en esta especialidad una brillante
y exitosa carrera deportiva en la que el
equipo lavianés ademas de los titulos
de Campeén de Asturias obtendria
medalla en ocho campeonatos naciona-

Equipo de Pola de Laviana. Madrid 1953. les y en dos de ellos el titulo de Cam-
Fin del Balonmano a once. (Luisa 12 dcha. de pie). pedn de Espafia.
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Origen del Balonmano en sala

Los verdes prados asturianos fueron el escenario de los comienzos del Balonmano en
Espafia tanto en campo con once jugadores como en sala con siete, produciéndose al mismo
tiempo encuentros amistosos entre equipos de diferentes localidades en las dos disciplinas.

Al no estar reconocida la hierba por el reglamento de la Federacion Internacional como
terreno de juego para el Balonmano en sala y ante la ausencia de instalaciones autorizadas,
fue la modalidad de campo la primera en comenzar las competiciones oficiales.

La falta de instalaciones
homologadas no fue obstaculo
para su desarrollo y asi en 1940,
una vez finalizada la primera
competicion oficial de  campo,
nace el “Balonmano Prau” - prado
en asturiano-, con la misma
reglamentacion que en sala pero
en superficie de hierba.

Esta nueva especialidad

Balonmano Prau en Asturias. asturiana, sin reconocer oficial-

mente, tuvo gran aceptacion en la

categoria masculina, celebrandose competiciones durante mas de una década entre equipos

pertenecientes a las localidades del area central asturiana, especialmente en los Valles
Mineros de la Cuenca del Nalon.

Pero al igual que ocurrié en su origen en Alemania, donde Max Heiser creador del
Balonmano a siete, junto con sus alumnas y las trabajadoras de la empresa Siemens lo daban
a conocer en las principales avenidas de Berlin, en Espafia con estos antecedentes y siguiendo
las instrucciones de Purina Zapico, son de nuevo las mujeres de Pola de Laviana las que lo
muestran a la sociedad asturiana.

Jardines del Nautico

Vista aérea de Gijon.
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Después de wunos afios de
exhibiciones y partidos amistosos
disputados en las plazas y paseos mas
importantes de las principales localidades
asturianas y gracias nuevamente a la
intervencion del gran maestro Victor
Lechosa -entre otras innumerables
facetas, la de entrenador nacional,
profesor y director de la Escuela de
Entrenadores de varias disciplinas
deportivas, también la de Balonmano, asi

Jardines del Nautico de Gijon afios cuarenta.

como fundador e impulsor

de un gran

numero de entidades deportivas, entre ellas la creacion de la Federacion Asturiana de
Balonmano- se celebra en la temporada 1943/44 la primera competicién oficial de Balonmano

en sala.

A pesar de la gran popularidad que en esos
momentos tenia el Balonmano a once en Asturias, Victor
Lechosa convencido que el juego mas dinamico en
superficies firmes de 40x20 con siete jugadores tendria
aln mayor aceptacion, decide apostar por el Balonmano
en sala y ofrecer sus conocimientos de promotor y gestor
deportivo para su relanzamiento.

Y asi fue, después de varias reuniones con las
partes implicadas, confirmada la autorizacion de la
corporacion municipal, la aprobacion del reglamento de la
Federacion Internacional por parte de las autoridades
deportivas como lo habian hecho anteriormente con el
Balonmano a once, con el patrocinio de Visna y en una
cancha instalada en los Jardines del Nautico de Gijon, se
inicia este campeonato.

Victor Lechosa

Ante la presencia de un gran namero de seguidores que tenian, participan en esta

primera competicion los equipos representativos de

Equipo de Pola de Laviana vestidas de calle. (Luisa32 dcha.).
Campeon de Asturias. Temporada 1943/44.
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las ocho localidades que lo hacian en la

modalidad de campo, resultando
vencedor y consiguiendo el pri-
mer titulo de Campedn de
Asturias de Balonmano en sala
el equipo de Pola de Laviana, en
esos momentos también Cam-
peén de Espafia de campo y
primer equipo que logra en un
mismo afio vencer en las tres
competiciones oficiales. Este
equipo estaba compuesto por:
Sarita M., Elvira C., Valentina F.,
Encarna G., Luisa A. (capitana),
Maruja A. y Esther R.
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Los tres titulos en categoria absoluta del conjunto lavianés en 1944 quedaran grabados
para la historia como uno de los éxitos mas grandes del deporte en el municipio de Pola de
Laviana asi como uno de los mas importantes del Balonmano asturiano.
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Las campeonas por las calles de Pola de Laviana en 1944.
(Luisa 12 dcha.).

Finalizada esta extraordinaria temporada, los Jardines del Nautico de Gijon se
transformarian a partir de entonces y especialmente en los afios cincuenta en lugar
imprescindible para la celebracién de competiciones locales, regionales y nacionales de
Balonmano en sala.

Por la importancia del lugar asi como por su situaciéon y belleza, los Jardines del
Nautico de Gijon y el paseo maritimo de este marco incomparable de la bahia gijonesa a orillas
del mar Cantabrico, se convertirian posteriormente en escenario de exhibiciones y competi-
ciones en recuerdo de los origenes del Balonmano en sala, celebrandose en este lugar
emblematico todos los afios el “Dia del Balonmano en lacalle”.

Balonmano Jardines del Nautico de Gijon afios cincuenta.

Como ya habia anticipado el profesor Victor Lechosa, el Balonmano en sala fue
desplazando poco a poco a la modalidad de campo. Si bien en la primera ocasién hubo que
esperar unos afios para que se formaran equipos en otras provincias, con la nueva
especialidad la espera fue mayor pero igual de ilusionante para estas mujeres, y asi en la
temporada 1951/52 comienzan los primeros campeonatos nacionales absolutos de Balonmano
en sala, adelantandose esta vez la categoriamasculina.

11



En esta primera competicion

obtiene el titulo el equipo del Atlético de
Madrid, haciendo lo propio ese mismo afio
el Real Madrid en la modalidad de campo.

La temporada 1952/53 en la que
el Real Madrid logra el titulo nacional de
Balonmano en sala, se convoca el primer

Campeonato de Espafiafemenino.

Por su condicibon de campeén
provincial y en representaciéon del Balon-
mano asturiano, el equipo de Pola de
Laviana participa en esta primera compe-

ticion nacional.

Equipo de Pola de Laviana en Valladolid 1955.

(Luisa centro).

Conseguida la primera posicién del sector al vencer a los equipos de Palencia, Burgos
y Valladolid, acude a la fase final logrando la medalla de plata, Gnicamente superadas por el
equipo de Madrid, su gran rival en todas las competiciones. Este Subcampeonato de Espafia

Final Sector: Infiesto (de blanco) — Pola de Laviana
(falda oscura). Plaza de Maria Pita. La Corufia. 1957.

Con el comienzo de las
competiciones nacionales en sala, la
dedicacion del equipo asturiano se
centraria exclusivamente en el juego de
40x20 con siete jugadores y con la
palabra empefiada de su capitana Luisa
Alvarez que no se retiraria hasta
conseguir el titulo nacional en esta
modalidad, pese a llevar en esos
momentos mas de quince afios de com-
peticiones en categoria absoluta a sus
espaldas.

en sala enlaza con el subcampeonato
obtenido en el Jdltimo de campo,
certificando otra gran temporada para el
equipo de Pola de Laviana y para el
Balonmano asturiano con dos titulos
provinciales y dos subcampeonatos
nacionales.

Al margen del equipo asturiano,
al término de las tres primeras compe-
ticiones nacionales de Balonmano en
sala, el dominio de Madrid tanto en
categoria masculina como femenina fue
total, pues los seis titulos en juego
fueron para los equipos madrilefios de
la capital de Espanfia.
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Equipo de Pola de Laviana en Palencia 1958.

(Luisa 12 izda.).
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El reto que se planteaba era dificil de conseguir para una localidad de menos de diez mil
habitantes, ya que el nUmero de equipos y la calidad de estos en las grandes ciudades y en las
capitales de provincia iban en aumento, con el afiadido del gran nivel técnico de los conjuntos
asturianos, como el gran equipo de Infiesto que de asistir a alguna fase final nacional
seguramente obtendria un destacado puesto, pero la gran calidad del equipo lavianés siempre
se lo impidié, como sucedié en Marzo de 1957 donde los equipos de Pola de Laviana e Infiesto
representando a Asturias en la fase de sector que se celebré en la Corufia, el equipo de
Infiesto vencid a todos los rivales pero tuvo que enfrentarse en la final al equipo lavianés en la
Plaza de Maria Pita y ahi terminaron sus
opciones de clasificacion para una fase
final. Este mismo afio Victor Lechosa
obtiene en Madrid el titulo de Entrenador
Nacional en el primer curso de este nivel
gue organiza la Federacion Espafiola y crea
la Federacién Asturiana de Balonmano.
También en estas fechas y con la aparicion
de la televisiébn en nuestro pais las image-
nes recogidas en su dia por el NODO del
equipo asturiano en la final de 1944, fueron
emitidas por el Unico canal que retransmitia
Chelo detiene un lanzamiento en la final. en esos momentos como un acontecimiento
Alicante 1961. histérico del deporte espafiol.

Pasadas varias temporadas de estar
entre los primeros puestos en los campeonatos nacionales y muy cerca de alcanzar el titulo,
con mucho trabajo y cada afio con mas esfuerzo, el equipo de Pola de Laviana liderado
siempre por su capitana Luisa Alvarez e invicto en toda la temporada, por fin en Junio de 1961
en Alicante, las asturianas se proclaman Campeonas de Espafia de Balonmano ensala.

CAMPEON DE ESPANA

Equipo de Pola de Laviana (Luisa 42 izda.).
Alicante 1961. Entrenador: Juan Arnanz.

El equipo campeon, representando a la Seccion Femenina estaba formado por:
Angeles Coto, Dolores Gonzélez, M2 Rosa, Luisa Alvarez (capitana), M2 Teresa, M2 Elena y
Consuelo Pafieda (portera).
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Luisa Alvarez Iglesias

Luisa Alvarez

Por su gran personalidad asi como por su calidad
técnica y humana, a pesar de ser la mas joven entre el
grupo de chicas escogidas para iniciar el Balonmano en
Pola de Laviana, Luisa Alvarez fue la elegida por Purina
Zapico para liderar este equipo y también en la persona
que depositaria su confianza y sus conocimientos para
a través de ella llevarlos a la practica. Desde entonces
compaginaria sus labores diarias con la préactica del
Balonmano y siguiendo los pasos de Purina Zapico se
ocuparia también de su organizacién y difusion,
colaborando activamente en su rapida expansion por
Asturias, en primer lugar por los municipios limitrofes y
mas proximos y posteriormente por las principales
localidades asturianas.

Con tan solo quince afios comenzé a jugar a
Balonmano en su localidad natal Pola de Laviana en
categoria absoluta, formando parte del primer equipo
gue se cred en 1938.

Por su capacidad de trabajo y excelente caracter, Luisa Alvarez fue el alma de este
equipo. De la misma forma que se reunia con las autoridades deportivas para orientarlas en la
organizacion y desarrollo de las competiciones de Balonmano, junto con sus compafieras, se
encargaba también de cubrir el presupuesto del conjunto lavianés a través de donaciones
privadas y de la aportacién voluntaria de los aficionados que presenciaban sus encuentros.

Luisa Alvarez organizando el ataque en la final del Campeonato
de Espafia. Madrid 1943.

Por su gran vision de juego y capacidad goleadora, estaba considerada como una de
las mejores balonmanistas espafiolas. Fue seleccionada para participar en un encuentro
internacional que se celebr6 en la Haya en el que Espafia jugé contra Holanda pero por
problemas econdémicos no pudo acudir, en esa época el deportista tenia que sufragar una parte
de los gastos, y ella no se lo podia permitir, quedandose sin cumplir uno de sus suefios como

deportista.
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Particip6 en todos los Campeonatos de Asturias y de Espafia de Balonmano en campo
y sala que se disputaron desde 1939 hasta 1961 momento que decidié retirarse con treinta y
ocho afos.

Con la retirada de la gran capitana una vez conseguido el objetivo y cumplida su
palabra, se cierra una de las etapas mas brillantes del Balonmano asturiano y se pone fin a
esta generacion de pioneras y extraordinariasmujeres.

Capitana del equipo asturiano de Pola de Laviana durante veintitrés afios, consiguio
con su equipo durante este tiempo y siendo la Unica jugadora con este palmarés: tres titulos de
Campeobn de Espafia, veintidés de Campeén de Asturias y doce temporadas obteniendo
medalla en los campeonatos nacionales al clasificarse entre los tres mejores equipos
espafioles.

Lider y capitana también de la Seleccion Asturiana, durante estos afios el combinado
astur compuesto casi en su totalidad por jugadoras lavianesas, fue al mismo tiempo una de las
mejores embajadoras del deporte asturiano.

Saludo de Carmen y Luisa (dcha.) capitanas en la final del Campeonato
de Espafia. Madrid 1944.

Siguiendo siempre las ensefianzas de Purina Zapico, nos deja como herencia por su
comportamiento dentro del terreno de juego como fuera de él, el respeto y la admiracion que
siempre se ha mostrado por el Balonmano asturiano, dejandonos igualmente como legado,
ademas de los éxitos deportivos, su gran aportacion al desarrollo del Balonmano en Espafia,
que desde su origen Luisa Alvarez ha colaborado de forma ejemplar.
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